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План работы школьного спортивного клуба «Импульс» 

на 2022 – 2023 уч. года 
 

№ Мероприятие Сроки Ответственные  

Организационная работа 

1. Разработка плана проведения спортивно-

массовых и оздоровительных мероприятий 

Сентябрь  Учителя ФК,  

зам. директора по ВР 

2. Заседания Совета ШСК по проведению 
дней здоровья, спортивных праздников и 

тп 

Ежемесячно  Учителя ФК,  
зам. директора по ВР 

3. Планирование работы с педагогическим 

коллективом по участию в физкультурно-
спортивных мероприятиях  

Сентябрь Руководитель ШСК 

учителя ФК, педагоги, 
зам. директора по ВР 

Агитационно-пропагандистская работа  

1. Оформление стенда о ШСК 1 четверть Руководитель ШСК 

2. Организация и проведение акций 

оздоровительной направленности 

Ежеквартально Руководитель ШСК 

учителя ФК,  
зам. директора по ВР 

3. Участие в конкурсах физкультурно-

спортивной направленности 

Согласно 

положениям 

Руководитель ШСК 

учителя ФК 

4. Конкурсы, викторины, олимпиады по 
физической культуре  

Согласно 
положениям  

Руководитель ШСК, Совет 
ШСК, волонтеры, родители 

5. Проведение уроков ГТО, Олимпийских 

уроков  

Согласно 

положениям  

Руководитель ШСК, Совет 

ШСК, волонтеры 

6. Посещение мероприятий, 

пропагандирующих ФК и спорт, ЗОЖ  

Согласно 

положениям 

Педагоги, классные 

руководители, 
обучающиеся 

Спортивно-массовые мероприятия 

1.  Участие в городской ВПИ «Зарница» Февраль-март 7 классы 

5. Городская легкоатлетическая эстафета Май 7-11 классы 

6. Спартакиада среди обучающихся 
образовательных учреждений (5-9 классы) 

В течение года По плану УО, в 
соответствии с 

положениями 

7. Соревнования по волейболу Весенние каникулы 8-9 классы 

8. Сдача норм ГТО 

 

В течение года по 

графику 

2 -9 классы 

9. Соревнования «Безопасное колесо» Апрель 4-6 классы 

Работа с родителями 

1. Спортивно-оздоровительные мероприятия 

для семей 

Согласно положения Руководитель ШСК, Совет 

ШСК, волонтеры, родители 

2. Изготовление информационно-

просветительских буклетов, листовок 

3-4 четверть Совет ШСК 

3. Родительские собрания в секциях и 

группах 

3-4 четверть  Руководитель ШСК 

Совет ШСК,  

Классные руководители  



В течение года возможны изменения и дополнения 


